
Производство вакцины от гриппа занимает до 9 месяцев.  

За это время вирус мутирует - прививка бесполезна! 

 

На основании огромного количества данных ВОЗ дважды в год обновляет 

рекомендации по составу вакцин. Создание вакцины действительно занимает 

длительное время (более 20 недель). От чего зависит эффективность 

иммунизации от гриппа в каждый очередной сезон заболеваемости? От того, 

насколько новый вирус совпадает по своим характеристикам с вирусами, 

которые уже включены в вакцину. На то, чтобы совпадение было 

максимальным, брошены огромные силы лабораторий Глобальной системы 

надзора за гриппом. 

Но даже при неполном совпадении, вакцинация остается эффективной мерой 

защиты наиболее уязвимых групп. Так, в исследованиях показано, что 

вакцинированные дети и пожилые люди на 70% реже попадают в больницы, 

в том числе и отделения реанимации из-за тяжелого течения гриппа, чем не 

привитые. Реже происходят госпитализации у привитых людей с 

хроническими заболеваниями легких, сердца, сахарным диабетом. 

Надзор за гриппом в России осуществляется в рамках Федерального центра 

по гриппу и ОРЗ и Национального центра по гриппу ВОЗ, работающих на 

базе НИИ гриппа и Центра экологии и эпидемиологии гриппа при НИИ 

вирусологии им. Д.И. Ивановского РАМН. 

 

 

 


